DATA 04/06 (QUINTA-FEIRA)
REFEICAO CAFE DA MANHA ALMOGO JANTAR
ARROZ BRANCO, NOITE DE CALDOS: CALDO DE MANDIOCA

ITENS FIXOS:CAFE, ALMOGO E JANTAR

CAFE, LEITE, CHOCOLATE QUENTE, CHAS, SUCOS, PAO
FRANCES, PAO CASEIRO, PAO DE QUEIIO, PRESUNTO E
QUEIO, BOLO DE MILHO E BOLO DE CENOURA.

FEIJAO CARIOCA,

MACARRAO ALHO E OLEO,

SALADA DE FOLHAS.

COM CALABRESA E BACON, ARROZ
CARRETEIRO, FAROFA DE CENOURA E
CEBOLA, SALADA DE REPOLHO COM

1. CARNE DE PANELA COM BATATA

CALDO DE MANDIOCA COM CARNE SECA E

OPCAO A:
2. SOBRECOXA ASSADA CANJA
OPCRO B: 1. ISCAS DE CARNE ACEBOLADA CALDO VERDE E CREME DE ABOBORA COM
2. FRANGO A PARMEGIANA CARNE MOIDA.
DATA 05/06 (SEXTA-FEIRA)
REFEICAO CAFE DA MANHA ALMOCO JANTAR

ITENS FIXOS: CAFE, ALMOGO E JANTAR

CAFE, LEITE, CHOCOLATE QUENTE, CHAS, SUCOS, PAO
FRANCES, PAO CASEIRO, PAO DE QUEIJO, PRESUNTO E
QUEIJO, BOLO DE LARANJA E BOLO DE FUBA.

ARROZ BRANCO, FEIJAO GORDO,
MANDIOCA COZIDA, SALADA DE
REPOLHO COM ABACAXI.

ARROZ BRANCO, MASSAS AO MOLHO
VERMELHO COM CARNE MOIDA, MOLHO
BRANCO, BROCOLIS TEMPERADO COM
ALHO NA MANTEIGA, BACON E QUEIJO
RALADO, SALADA.

OPCAO A:

OPCAO B:

ISCA DE CARNE

SALADA VERDE

COXA/SOBRECOXA ASSADA.

STROGONOFF DE FRANGO

NP (RN

LOMBO ASSADO COM ABACAXI

DATA

06/06 (SABADO)

REFEICAO

CAFE DA MANHA

ALMOCO

ITENS FIXOS: CAFE, ALMOGO E JANTAR

CAFE, LEITE, CHOCOLATE QUENTE, CHAS, SUCOS, PAO
FRANCES, PAO CASEIRO, PAO DE QUEIIO, PRESUNTO,
QUEIJO, BOLO DE CHOCOLATE E BOLO DE BANANA.

ARROZ BRANCO, ARROZ BOLIVIANO, FEIJAO GORDO, FAROFA DE

1.  COSTELA ASSADA,

2. PERNIL ASSADO.




